" JORNAL

Confira!
Negociacao historica da
AFPM reduz valores do
plano de saude Unimed
para associados

Curitiba

Leia na pagina 2

EDIGCAO 152 « JUNHO « 2025
O 413035-2569

www.afpm.com.br

9 Afpm Sjp

Café com a Prefeita homenageia
servidores que se aposentam
em Sdo José dos Pinhais

Abertura agenda dos saldes
1e Semestre de 2026!

AFPM Comemora Més das
Maes com Sorteio Especial

“Noite das Meninas" celebra o
Més da Mulher com muita
musica e descontragdo na AFPM

AFPM promove passeio a
Chéacara Kiwi da Serra com
associados e familiares

Programa Melhor Idade realiza
passeio para a llha do Mel

Araucaria Acqua Parque
encerra temporada de verao
com sucesso absoluto entre os
associados da AFPM




Presidente

Chegamos ao fim do primeiro semestre com a certeza de
gue seguimos firmes em nosso propdsito de cuidar dos

nossos associados, valorizar
beneficios reais que fazem a

Foram meses de muito traba

nossos servidores e entregar
diferenga na vida de cada um.

lho, didlogo e construcéo

coletiva. Promovemaos encontros que aguecem o coragéo,

como o "Café com a Prefeita"

', que homenageia Nossos

aposentados. Também estivemos juntos em momentos de
lazer, como o passeio a Chécara Kiwi da Serra, fortalecendo

lagos e proporcionando bem

-estar aos nossos associados

e familiares. Valorizamos ainda nossas servidoras com
eventos especiais, como a "Noite das Meninas” e agoes em
datas comemorativas, reafirmando o respeito e o carinho

gue temos por cada um gue

faz parte da nossa entidade.

Mas, sem duvidas, um dos maiores marcos deste semestre

foi a negociagao histérica do

nosso contrato com a

Unimed, que resultou em uma reduggo real nos valores do
plano de salide, sem alterar a cobertura e a qualidade dos
servicos oferecidos. Uma conquista que exigiu muita
dedicacgao, didlogo e responsabilidade. Nosso foco sempre
foi propercionar aos associados um plano de salde
acessivel, de qualidade e que atenda as necessidades de

suas familias. A mudanca da
tambeém trara mais agilidade

gestao para a Unimed Curitiba
e menos burocracia no

atendimento, trazende mais conforto e seguranca a todos.

Quero agradecer a cada associado pela confianga, a nossa
diretoria pelo empenho e a equipe da AFPM, que se dedica
diariamente a fazer desta associagdo uma extenséo do lar

dos servidores publicos. Seg

uimos firmes, olhando para

frente, certos de gque muito mais ainda esta por vir no

segundo semestre,

Conte com a AFPM. Aqui, servidor é prioridade!

André Luis Soares Pereira - Presidente da AFPM
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Negociacao historica
da AFPM reduz
valores do plano de
saude Unimed para
associados

Em uma negociagao histérica e sem precedentes, a AFPM
conseguiu uma importante redugéo nos valores da tabela do
plano de saude Unimed para seus associados. Aléem da
reducdo significativa nos custos, houve também a mudanca da
gestora do contrato, que passou da Unimed Parand para a
Unimed Curitiba.

Essa alteracdo trouxe uma grande satisfacdo aos beneficidrios,
que agora podem usufruir da mesma qualidade e cobertura do
plano, mas com pregos mais acessiveis. A mudanca também
promete maior agilidade na liberagao de procedimentos, uma
vez que o tramite administrativo sera mais simples e sera
realizado dentro da mesma operadora de salde.

0 associado Elton Dimas Corsini relatou:
"Sempre fui cliente Unimed pela AFPM e,
em 2020, enfrentei uma leucemia. O plano
esteve ao meu lado em todos os momentos
— no tratamento, nas medicagoes — e,
gracas a esse suporte, hoje estou
completamente curado. Agora, com a nova
gestao da AFPM, tivemos uma conquista
Elton Dimas ainda maior: uma negociagao que reduziu
Corsini meu plano de R$ 1.400 para R$ 780 por
més. Uma economia de R$ 620, mantendo
a mesma qualidade de atendimento para
mim e minha familia. Gratiddo & AFPM e a
todos os envolvidos por continuarem
promovendo melhorias reais e beneficios
concretos para os associados.”

O associado Ivan Ferreira de Melo destacou
a importancia dessa conquista: “Quero aqui
parabenizar toda a equipe da AFPM pela
negociagao com a Unimed, que resultou na
reducgdo de custos do plano para todos. E,
mais importante, essa redugao nao afetou a
cobertura e a assisténcia oferecidas.
Parabéns ao presidente André e toda a sua
lvan Ferreira diretoria por mais esse beneficio em prol do
de Melo corpo associativo,”

O presidente da AFPM comentou a negociagao:

“Priorizamos essa negociagdo com foco na reducéo dos
custos para nossos associados. Nosso objetivo € proporcionar
gue cada vez mais pessoas tenham acesso a um plano de
saude de qualidade, com cobertura ampla e atendimento
eficiente, sem que isso pese no orcamento familiar. Esse €
mais um passo importante da AFPM em oferecer beneficios
reais e acessiveis para o nosso corpo associativo.”
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Café com a Prefeita homenageia servidores
que se aposentam em Sao José dos Pinhais

Na ultima edigdo do "Café com a Prefeita”, servidores que
ingressaram no regime de aposentadoria foram recepcionados
pela prefeita Nina Singer em seu gabinete, em um encontro
marcado por emogao, gratidao e reconhecimento pelos anos de
dedicagao ao servigo publico municipal.

A iniciativa, que acontece pelo menos uma vez ao més, é
promovida pela Secretaria Municipal de Administragao e Recursos
Humanos e tem como objetivo prestigiar e homenagear os
servidores aposentados, valorizando toda a contribuigdo que cada
um ofereceu a S&o José dos Pinhais.

Durante o encontro, os servidores sao convidados a compartilhar
historias, relembrar momentos e desfrutar de um café
descontraido ao lado da prefeita e de autoridades municipais.
Como forma de reconhecimento, cada aposentado recebe uma
placa de homenagem.

Participaram da homenagem, além da prefeita Nina Singer, o
secretdrio de Administragdo e Recursos Humanos, Luiz Keppen, o
presidente da AFPM, André Luis Soares Pereira, e demais
servidores, reforgando o carinho e o respeito que a gestéo tem
pelos funcionarios publicos.

' "f' W“ rgw ' .. Ao lado da prefeita e
g 1 de autoridades
T . municipais. Como

' ' forma de

-z reconhecimento, cada
aposentado recebe
uma placa de
homenagem.

A iniciativa, que
acontece pelo menos
uma vez ao més

Servidores da Saude garantem imunizagao
para a comunidade sao-joseense

No sabado dia 07/06, servidores da Secretaria Municipal de Satde
de S&o José dos Pinhais realizaram uma importante agdo de
vacinagdo contra o virus Influenza no Shopping Sao José.

A mobilizagdo aconteceu durante todo o dia, e os profissionais da
salide atuaram de forma incansével para atender o maior nimero
possivel de moradores. Além da aplicagdo das doses, os servidores
também orientaram o publico sobre a importéncia da imunizagéo,
especialmente durante o periodo de maior circulagao do virus.

A escolha do Shopping Sdo José como ponto estratégico visou
justamente alcangar pessoas que nao conseguem se deslocar até
uma unidade de saude durante a semana.

A Prefeitura lembra que a vacinagdo contra a Influenza continua
disponivel nas unidades de salide e reforga o chamado para que
todos os moradores, especialmente os integrantes dos grupos
prioritérios, procurem se imunizar.




Abertura agenda dos
saloes 1° Semestre
de 2026!

Dia 1° de Agosto de 2025 seré aberta a agenda para as reservas
dos nossos saldes de eventos para o primeiro semestre de 2026
(janeiro e junho)! Para garantir a sua reserva, € necesséario que o
proprio associado faca a reserva presencialmente.

Ressaltamos que é proibido sublocagdes e empréstimos dos
saldes, sob qualquer espécie, inclusive comodato, total ou
parcial, para terceiros alheios a locagéo. O descumprimento
desta regra resultara em multa e punicao conforme rege o
estatuto.

No dia de abertura da agenda as senhas para atendimento serao
distribuidas a partir das 08h da manha.

Garanta ja o seu espacgo e torne seu evento inesquecivel!

AFPM Comemora
Més das Maes com
Sorteio Especial

Durante o més de maio, a Associagdo dos Funcionarios
Publicos Municipais AFPM promoveu uma agdo especial em
homenagem ao Més das Maes. A campanha contou com um
sorteio exclusivo voltado para as associadas mamaes, que
puderam participar de forma simples e interativa.

Para participar, as maes associadas se inscreveram por meio de
um link divulgado nas redes sociais da AFPM. Na ocasido,
também enviaram fotos ao lado de seus filhos, proporcionando
momentos de ternura e conexao que foram compartilhados
com o publico.

O ponto alto da campanha aconteceu no ultimo dia de maio,
quando foi realizado um super sorteio ao vivo pela pagina oficial
da AFPM no Facebook.

Entre os prémios, estavam procedimentos estéticos, kits de
produtos de beleza e higiene pessoal, todos cuidadosamente
selecionados para proporcionar momentos de bem-estar e
autocuidado as vencedoras.

A AFPM agradece a todas as participantes e reforga seu
compromisso em seguir promovendo a¢bes que reconhecem
e valorizam suas associadas.

Confira a lista completa das ganhadoras no

site oficial: www.afpm.com.br




Em clima de muita alegria e descontragao, a AFPM promoveu, na
Ultima semana, um evento especial em comemoragéo ao Més da
Mulher. Intitulada “Noite das Meninas”, a celebragao reuniu
dezenas de associadas e convidadas na sede campestre da
entidade, em uma noite marcada por musica, diversao e
homenagens.

O som ficou por conta do DJ Marcelinho, que embalou a pista
com grandes sucessos do flashback, levando todos a reviverem
bons momentos e a dangarem até altas horas.

O evento contou com a presenca da prefeita Nina, que destacou a
importancia de momentos como esse para celebrar as mulheres e
fortalecer os lagos comunitarios. Ao lado dela, o presidente da
AFPM também prestigiou a noite.

“Nosso objetivo foi proporcionar uma noite leve, divertida e que
homenageasse todas essas mulheres incriveis que fazem parte

.. A celebragéo
reuniu dezenas
de associadas e
convidadas

da nossa associacao. Foi uma celebragéo a vida, 8 amizade e a
forca feminina”, destacou o presidente da AFPM.

Além da boa musica, a “Noite das Meninas” também foi marcada
por um ambiente acolhedor, deixando a certeza de que eventos
como esse precisam fazer parte do calendario oficial da entidade.

A AFPM se transformou em uma verdadeira fabrica de delicias
durante a realizacdo da Oficina de Chocolate.

Durante a oficina, os participantes tiveram a oportunidade de
conhecer diversas técnicas de manuseio do chocolate, desde a
temperagem correta até a finalizagao de pegas.

Além do aprendizado tedrico, os alunos colocaram a méo na
massa e confeccionaram seus proprios ovos de Péascoa,
bombons e outras guloseimas, explorando diferentes formas,
recheios e decoragoes.

A proposta da oficina foi proporcionar ndo s6 um moemento de
aprendizado, mas também de lazer, criatividade e até geracgéo
de renda

“Foi uma experiéncia muito rica. Aprendemos técnicas que
fazem teda a diferenga na qualidade do chocolate, além de

dicas valiosas para guem quer comegar a empreender nesse
ramo", comentou uma das participantes.

O sucesso da oficina reforga o compromisso da AFPM em
oferecer atividades que promovem capacitagdo, bem-estar e
desenvolvimento pessoal para seus associados.
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No Ultimo sébado, 17 de maio, a AFPM promoveu um passeio
especial para seus associados e familiares a Chacara Kiwi da
Serra, localizada na charmosa regiao de Sao Luiz do Puruna.

Durante a visita, os participantes tiveram a oportunidade de
vivenciar uma experiéncia tnica no campo, conhecendo de perto o
cultivo do kiwi. Além de aprenderem diversas curiosidades sobre o
plantio, manejo e colheita, os associados puderam também realizar
a colheita diretamente dos pés e saborear a fruta fresca.

O passeio foi encerrado com um delicioso almogo na tradicional
Colénia Witmarsum, conhecida pela rica cultura, gastronomia e
tradigao rural.

A diretoria da AFPM agradece a participagdo de todos e segue
trabalhando para oferecer cada vez mais atividades que valorizem
o servidor e sua qualidade de vida.

Salao Quiosque Vitral da Sede Campestre
ganha nova varanda e fica ainda mais

aconchegante

Um dos espagos mais queridos e frequentados da Sede
Campestre da AFPM acaba de ficar ainda melhor. O Salao
Quiosque Vitral, conhecido pelo ambiente acolhedor e intimista,
recebeu uma cobertura extra, um complemento muito aguardado
pelos associados e frequentadores.

A nova varanda amplia a &rea Util do quiosque, proporcionando
mais conforto, melhor acomodagao e maior integragao entre os
convidados durante eventos, confraternizagdes e celebragoes
realizadas no local.

O espago, que ja se destacava pelo seu charme e pela atmosfera
aconchegante, ficou ainda mais funcional e versatil. A cobertura
adicional oferece protecao contra sol e chuva, garantindo que as
festas e encontros possam acontecer com mais comodidade.

“Essa melhoria era um desejo antigo dos nossos associados,
que utilizam o Saldo Quiosque Vitral para momentos especiais.
Agora, o espago estd ainda mais preparado para receber as

o i =

Qufosqiue Vitral, conhecide pelo
ambiente acolhedor e int
recebeu uma cobertura €;

familias e os amigos da AFPM com conforto e qualidade”,
destacou a diretoria da associagéo.

A ampliagao reforca o compromisso continuc da AFPM em
investir na infraestrutura da sede campestre.
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Durante a Semana da Enfermagem, a AFPM realizou uma série de
acOes para prestigiar e reconhecer a importéncia dos profissionais
que atuam nas UPAs, no Hospital Sdc José e no SAMU.

Compreendendo o papel fundamental desses trabalhadores na
linha de frente da saude publica, a AFPM organizou um coffee
break especial, uma simples, porém significativa atitude, que teve
como objetivo demonstrar gratiddo e apoio a essa categoria.

Além da confraternizagéo, integrantes da diretoria da AFPM
realizaram visitas importantes aos locais de trabalho dos
enfermeiros e técnicos de enfermagem. O presidente da AFPM,
André Luis Soares Pereira, e o vice-presidente e secretario
municipal de Administragdo e Recursos Humanos, Luiz Keppen,
estiveram presentes na UPA Afonso Pena e no Hospital Séo José,

... Integrantes da
diretoria da AFPM
realizaram visitas
importantes aos
locais de trabalho
dos enfermeiros e
técnicos de
enfermagem.

reforgando a proximidade da entidade com os profissionais.

Na visita ao Hospital Sao José, também participaram do momento
de reconhecimento os ex-presidentes da AFPM, Odevair Mathias e
Marcos José Franco, que destacaram a relevancia de valorizar
continuamente esses profissionais.

“A enfermagem € a base da satide publica. Esses profissionais
cuidam, dedicam-se e muitas vezes salvam vidas. E uma honra
para a AFPM poder reconhecer esse trabalho e estar perto
deles, valorizando sua importéncia para toda a comunidade”,
ressaltou o presidente André Luis Soares Pereira.

A Semana da Enfermagem, celebrada anualmente, reforga a
necessidade de investimentos e valorizagdo desses profissionais.

Programa Melhor
Idade realiza passeio
para a llha do Mel

No dia 27 de margo, o Programa Melhor Idade da AFPM
praoporcionou um passeio especial para a paradisiaca llha do
Mel. Foi um dia repleto de momentaos inesqueciveis, contato
com a natureza e muita diversdo para os participantes.

Durante o passeio, 0s integrantes do grupo puderam desfrutar
das belezas naturais da ilha, caminhar pelas trilhas, conhecer os
pontos turisticos e compartilhar experiéncias em um ambiente
descontraido e acolhedor.

Se vocé também deseja participar de passeios e viagens
incriveis como essa, junte-se ao nosso grupo! Para mais
informacoes e para fazer parte, entre em contato pelo

WhatsApp (41) 99808-0067 ou pelo
telefone (41) 3035-2569.




temporada de verao
com Sucesso
absoluto entre os
associados da AFPM

Um dos atrativos mais requisitados pelos associados da AFPM
fechou a temporada de verao com sucesso confirmado e recorde
de utilizag&o. O Araucéria Acqua Parque, localizado na cidade de
Araucdria, € um dos maiores parques aquéticos da regiao
metropolitana de Curitiba.

Com diversas piscinas, toboaguas, areas infantis, piscinas com
ondas, rio lento e uma completa praca de alimentagéo, o parque
se consolidou como uma das op¢des favoritas dos associados da
AFPM.

A parceria firmada entre a AFPM e o Araucaria Acqua Parque
garantiu aos associados ingresso 100% gratuito, além de
descontos especiais em servigos e consumos dentro do parque.

“Foi uma temporada incrivel, com grande adesao dos nossos
associados e seus familiares, que puderam aproveitar toda a
estrutura do parque sem custo de ingresso. Esse convénio €,
sem duvida, um dos mais valorizados e estimados pelo nosso
corpo associativo”, destacou a diretoria da AFPM.

Diante do sucesso, a AFPM ja iniciou as tratativas para renovagao
desse convénio tao especial, visando garantir mais uma
temporada de diversao, lazer e bem-estar para seus associados.

& CONVENIOS

Aproveite as vantagens de ser associado

@\R\ _.
\%\’
Servidor, associe-se!

Nao perca essa e outras vantagens exclusivas. Entre em contato conosco e
conheca todos os beneficios que a AFPM oferece

O 413035-2569 (L) 4199808-0067 (&) www.afpm.com.br

Rua Clemente Zetola, 442 - Trés Marias - Sao José dos Pinhais
Siga nas redes sociais: @afpmsjp

PLANO DE SAUDE

UNIMED

Beneficio: Tabela de valores coletivo
por adesio

Adesdo: Direto com AFPM

NOSSA SAUDE

Beneficio: Tabela de valores coletivo
por adesio

Adesdo: Direto com AFPM

PLANO ODONTOLGGICO

DENTAL UNI

Beneficio: RS 15,99 por vida (qualquer grau
de parentesco)

Adeséo: Direto com AFPM

ARAUCARIA
AQUA PARK

Beneficio: Sem custo - 4 ingressos parao
associado + descontos

Adesdo: Direto com AFPM

PAQUE AQUATICO

PANORAMICO
PARQUE CLUBE

Beneficio: Mensalidade com base no plano
escolhido na quantidade de dependentes

Adeséo: Direto com AFPM

ANJO DA GUARDA

Beneficio: Desconto com base na apélice
escolhida

Adesdo: (41) 3248-6513

SEGUROS DE VIDA
SULAMERICA

Beneficio: R$ 15,99 por vida (qualquer grau
de parentesco)

Adesao: Corretor Emerson - (41) 99106-4910

ESCOLA COLISEU

Beneficio: Desconto 15% matricula 10%
mensalidade e 5% material didatico

Adesdo: (41) 3383-3159

ESCOLA DE INGLES

KNN IDIOMAS

Beneficio: Desconto de até 40%

Adesdo: (41) 3146-4001

FACULDADE

UNOPAR

Beneficio: Desconto 30% graduagdo e pos

Adesdo: (41) 3556-4518

ESTETICA E BELEZA

EMAGRECENTRO

Beneficio: Desconto de até 20%

Adesdo: (41)3534-8588

ESTETICA E BELEZA
VITTALI ]
HARMONIZAGAO

Beneficio: Desconto de até 15%

Adesao: (41) 99617-4321

ESCOLA COXA

Beneficio: Desconto de 15% na mensalidade,
isengdo da taxa de matricula

Adesdo: (41) 99916-0463

PACOTE DE VIAGEM

AMR CLASS

Beneficio: Desconto 5% - city tour - seguro
de viagem cortesia

Adesao: (41) 99598-8306

REI DO PE CALC,‘ADO

Beneficio: Desconto 30% a vista e
20% parcelade

Adesdo: (41) 3398-1832

CENTRO AUTOMOTIVO

MRCAR

Beneficio: Desconto de até 10%

Adesao: ((41)3057-8888

BODYLINE - CENTRO

Beneficio: Mensalidade RS 100,00 associado
e dependentes

Adesdo: (41) 3282-5240 / (41) 99901-9912

CLINICA DE FISIOTERAPIA

CLINICA
REHABILITA

Beneficio: Desconto de 30% a 40%

Adesao: (41) 3107-7191

Aponte a camera do seu celular no QH code ao
lado e confira a a ne S0 ¢




